
Sport Etudes Athlétisme LYCÉE LA COLINIERE

Allier réussite scolaire et performance sportive !



LES OBJECTIFS Détecter et former

Offrir

Adapter

    Le sport études à pour finalité d’offrir

à chaque jeunes un cadre structuré

permettant de concilier pleinement

réussite scolaire et développement

sportif. Il vise à former des athlètes

autonomes, responsables et épanouis.

des athlètes ayant un potentiel élevé
pour une pratique régulière et intensive
de l'athlétisme dans un cadre spécifique

aux sportifs un cadre structuré, motivant
et sécurisant avec des entraineurs
diplomés.

Permettre aux athlètes de concilier études
et pratique sportive adapté et cohérent
avec l’âge et la discipline de l’athlète



Suivi Médical 
Médecin du pôle

Psychologue du sport
Kiné

LES ÉQUIPES ENCADRANTES

Responsable
administratif

Mme MARY

Référent 
Scolaire + UNSS
Mme CALLEJON

Président 
de la ligue 

Serge MOTTIER

Référent Ligue
Natacha

LAPPARTIEN

6 entraineurs 
Kiné 

Chauffeur  

Equipe Ligue



YVES
GUERAS

FABRICE
PLOQUIN

LES ENTRAINEURS

Samuel
AUNEAU

PERCHE

Clément
SAVY

 SPRINT-
HAIES

Natacha
LAPPARTIEN

DEMI FOND

LONGUEUR
TRIPLE SAUT

EPREUVES
COMBINEES

Richard CURSAZ

HAIES



INSTALLATIONS SPORTIVES

MATERIELS D'ENTRAINEMENT



EMPLOI DU TEMPS
Scolaire

EMPLOI DU TEMPS
Sportif

Lundi 16h - 18h30

Mardi 10h - 12h / 16h - 18h30

Mercredi 14h - 18h30 en fonction
des spécialités

Jeudi 16h - 18h30

Vendredi 16h - 18h30 
(selon l’âge et la discipline)

Un quotidien chargé qui nécessite de l'anticipation et de l'organisation

7 h 00 Réveil / Petit déjeuner

15 h 40 Fin des cours

18 h 30 Retour internat - 
Diner

20 h 00 Etude obligatoire 1h



Emploi du temps d'un élève de 2nde



-Proviseur
adjoint

-Enseignants
-Professeur

principal

-Entraineur de
section

-Suivi médical
(médecin+kiné)

Référent SportifRéférent Scolaire

ETUDES
LA VIE

LYCÉENNE

-CPE Classe
-L’internat

-Chef cuisine
-L’infirmière

LE CLUB

-Président
- Référent club

L’ENTRAI-
NEMENT

L'athlète/
L'élève/

La famille



   Entretien en début d'année pour les
nouveaux arrivants avec Mme Delphine
Callejon et Natacha Lappartien (et + en
fonction des besoins) 

        Mise en place d'un soutien scolaire 

      Une communication permanente entre
Mme Delphine Callejon et Natacha
Lappartien 

   Réunion de suivi de section tous les
trimestres

SUIVI SCOLAIRE RELATION CLUB

  Les athlètes conservent leur club
d'origine pas de mutation possible pendant
le cursus

   1 Référent club en relation avec les
entraineurs de la section 

    Continuité du suivi sportif pendant les
vacances scolaires

 Etablissement d'un planning de
compétitions en concertation avec les
référents club



ASPECT FINANCIER
Sport Etudes

ASPECT FINANCIER
FFA - Ligue - Club

Club
Adhésion dans un club de la
ligue Pays de la Loire sous

une licence compétition

Structure
Frais d'inscription à la
structure de la Ligue

750€/an

Internat
-Forfait 5 jours : 1 944€
-Forfait 6 jours : 2 278€

tarif 2025-2026

Dotation
Ensemble jogging + veste

(financée par la Ligue)



      100% de réussite au BAC en 2024-2025

      La Colinière est habituée des podiums aux
championnats de France UNSS

  75% des athlètes sont qualifiés aux
Championnats de France (cross/salle/piste)

     Sélections régulières en équipe de France
FFA

RESULTATS DE LA 
SECTION



LES INTERNATIONAUX DE LA SECTION

Mattéo
NGO

Oscar
THEBAUD

Léa 
VENDOME

Paul 
CHABAUTY

Dejan
OTTOU

Mathis
PROD’HOMME

Lou Anne
DROUIN

Ludivine
AUBERT

Simon
DESCHAMPS

Ewen
GUERIN



Samedi 07 février Portes ouvertes du Lycée de la Colinière

Jeudi 09 avril Date limite des dépôts de dossiers inscription

Jeudi 30 avril Tests de sélection au lycée de la Colinière (de 13h30 à 16h)

Mi Mai Commission d’admission sur dossier scolaire et résultats des tests

Fin Juin Entretien pour les sélectionnés

DATES A RETENIR



NOUS CONTACTER

Référente sportive
Natacha LAPPARTIEN
natacha.lappartien@lapl.fr
06 60 04 45 64

Référente scolaire
Delphine CALLEJON
delphine.callejon@ac-nantes.fr
06 31 52 97 79

www.paysdelaloire-athletisme.fr/

@ligue_athletisme_paysdelaloire

https://coliniere.paysdelaloire.e-
lyco.fr/non-categorise/ses-athle/


