PROCES-VERBAL

’ : CRJ - LA POMMERAYE
\ , _La Ligue
\ AthlEt'Sme Samedi 04 octobre 2025

en Pays de la Loire

Présents : Yves BOISSERIE — Trésorier Ligue, Sandra GOMIS — co-présidente CRJ, Guillaume DRABLIER —
co-président CRJ, Céliane FERRARIS — CD44, Christelle QUENTIN — CDJ 53, Miléne FORET- CDJ 72, Karine
LEGRIS — CTF 85, Natacha LAPPARTIEN - salariée Ligue, Marie NICOLAS - salariée Ligue,

Excusés : Serge MOTTIER — Président Ligue, Philippe DULON - Secrétaire général de la Ligue, Véronique
PIEUX-co-présidente CRJ, Matthis GUETTIER — Référent CT72, Julien GUILARD — Membre CD Ligue, Guy
LANOE — CDJ 44, Valentin FORET — CTF 53, Nicolas MICHEL — CDJ 85

Début réunion : 10h05 - Fin : 12h30

1- Calendrier des compétitions hivernales

e 20/21 décembre : RGX épreuves combinées avec épreuves ouvertes pour les minimes a la
marche + 1000m (présence de Karine et Guillaume)

e 17 et 18 janvier : RGX individuels pour les minimes a la marche + 1000m (qualificatif pour les
Interligues de mars) ((présence de Guillaume)

e 02 février : RGX Cross (présence de Véro, Miléne et Guillaume)

e 08 février : RGX triathlons + inter-comités organisés par I'EANM (présence de toute l'‘équipe CRJ)

e 07 mars : RGX individuels a Mouilleron le Captif =» modification et horaires validés par la CRJ
avec Karine (présence de Karine et Guillaume)

e 15 mars: Interligues Minimes a St Brieuc (CTF)

=» Concernant les engagés pour les RGX, la décision a été prise de faire comme cet été et de faire la
sélection au bilan

o 32 qualifiés pour les courses + Finale A+B
o 16 par concours (avec perf plancher)

= Mise en place d'une commission de travail pour statuer sur les réeglements + quotas des compétitions
avec Anne, 1 VISIO LE JEUDI 23 OCTOBRE A 20H15

o 49: Guillaume

o 44 : Natacha & Nicolas Cléder
o 72 :Mathis

o 85:Karine & Nicolas

o Véro ou Valentin ? (53)

L'importance de la présence de la CRJ sur les compétitions a été rappeler, a minima une personne par
compétition qui devra également superviser le jour J les podiums et médailles avec I'équipe
organisatrice



Calendrier estival

Dimanche 10 Mai : Equip’Athlé sur 2 sites Lieu ?

Dimanche 07 Juin : Régionaux Triathlon U14/U16 en Vendée

Dimanche 21 Juin : Régionaux Individuels U14/U16 en Mayenne (abandon de I'intercomité U14

a la préférence d'un régional individuel avec un quota inférieur a ceux des U16 pour maintenir les
horaires en une journée). La date du 21 a été adopté du fait que le brevet des colléges se fait sur

cette année sur 3 jours 26-29-30 juin, rendant impossible de faire le régional le 27/06.

14 Juillet : Coupe de France des Ligues Minimes

=» Point sur la coupe de France de 2025 a Lens et la 11 place de la ligue. Projection des statistiques

réalisées par Natacha et Marie (en PJ). Projet d'un éventuel stage 2-3 jours avant le départ de la Coupe

2026 pour caler les derniéres marques avec les athléetes présents

3-

Evénements a venir

25 & 26 octobre : Stage de marche a partir de U16
Du 31 octobre au 02 novembre : Stage U14/U16 pluridisciplinaire
02 novembre : Tables Rondes des entraineurs U14/U16 pour élaborer le projet de la Ligue

Points Jeunes Juges par Estelle
Saison 2025 :
JJ Apprentis =49
JJ Confirmés = 14
JJ Expérimentés = 11
Saison 2025-2026 : des nouvelles modalités de passerelle sont mises en place entre les jeunes
juges et les cadets

Tables rondes entraineurs U14/U16

Présentation des objectifs de ces tables rondes.
Validation de la date du 2 novembre pour la premiéere table ronde.
Présentation des 2 themes prévus :

o Pratique compétitive

o Structuration club
Proposition d’inviter Philipe Doulon pour répondre aux éventuelles questions sur I'OFA.
Demande aupreés des CTF/CDJ de transmettre I'information aux entraineurs sur la date du 2
novembre en plus du mail prévu par Marie



